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Pascal Stössel
Die in uns herrschenden Kräfte zu vereinen, ist die Heraus-
forderung für jeden von uns. Das bestätigen die über 20'000 
Beratungen, die Pascal Stössel, Gründer und Leiter des In-
ternational Institute of Handanalysis (IIHA) Schweiz, gemacht 
hat. Sich seinen Schwächen und Stärken bewusst zu werden, 
sie anzunehmen und zu integrieren, verändern das Lebens-
gefühl massgeblich.

Die Handanalyse-Technik des IIHA ermöglicht uns einen er-
leichterten Zugang zu unseren Kräften und die Lebensschule 
des IIHA den Umgang damit.

Seine Ausbildung hat Pascal Stössel 1999 im renommierten 
International Institute of Handanalysis in San Francisco, CA 
unter der Leitung von Richard Unger gemacht. Seit 2001
baut Pascal Stössel das International Institute of Handana-
lysis in enger Zusammenarbeit mit Richard Unger auf und 
bietet zusammen mit seinem Team Beratungen, Schulungen 
und Eventhandlesen an.
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Nach dem Studium von über 20'000 

Händen bringt Pascal Stössel, Gründer 

IIHA Schweiz, das Wesentliche auf den 

Punkt. 

Von Vorträgen, Workshops, Ausbildung 

bietet das IIHA verschiedene Möglich-

keiten für Interessierte, die Handanalyse 

selbst zu erlernen und einen eigenen 

Weg zur Persönlichkeitsentwicklung zu 

suchen.

Eventhandlesen ist eine Innovation von 

Pascal Stössel, die grossen Anklang bei 

unterschiedlichsten Zielgruppen findet. 

Mit seinem Team konnte er unter dem 

Namen Handfest bereits bei namhaf-

ten Grossunternehmen (Christian Dior, 

Mercedes, Microsoft, UBS und viele 

weitere) sowie auch bei Privatanlässen 

für Begeisterung sorgen und die 5000 

Jahre alte Kunst des Handlesens wieder 

salonreif und trendy machen.

Nach über 15 Jahren International Insti-

tute of Handanalysis Schweiz und vielen 

Erfolgen ist Pascal Stössel nun der be-

kannteste Handanalytiker im deutsch-

sprachigen Raum, über den regelmässig 

TV- und Presseberichte verfasst werden. 

Spannend und aussagekräftig gerade 

für TV und Presse sind die von ihm ent-

wickelten Promi-Blindreadings, bei de-

nen er Handabdrücke von Prominenten 

liest, natürlich ohne zu wissen, wessen 

Hand-Abbild er vor sich hat.

Als Vision sieht Pascal Stössel, dass das 

Handlesen Eingang in die schulische 

Ausbildung findet, damit die nächste 

Generation von den vielen positiven 

Aspekten der Handanalyse profitieren 

kann. Lieber eine Stunde pro Woche we-

niger klassische und dafür eine Stunde 

mehr menschliche Chemie, so dass der 

Umgang mit dem Wunder Leben, mit 

sich selbst und anderen mehr Relevanz 

erhält. 

Beratung

Schulung

Events
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Lernen Sie die Theorie der Handanalyse 

und machen Sie laufend Praxistests bei

sich selbst oder nehmen Sie Hand-

abdrücke von nahestehenden Men-

schen mit. Lassen Sie sich überraschen 

von der Stimmigkeit solcher Reality 

Checks und dem lebhaften, interaktiven 

Charakter, den der Unterricht durch die 

stetige Möglichkeit der Selbsterfahrung 

bekommt.

Knacken Sie Ihren persönlichen Fin-

gerabdruckcode und erfahren Sie, 

was Ihnen Auftrieb und Schub im Le-

ben gibt und wo Ihre persönlichen 

Herausforderungen stecken. Bauen Sie 

Ihre Stärken aus, überwinden Sie Ihre 

Schwächen und geniessen Sie die Kraft 

der Selbstverwirklichung.

Beschäftigen Sie sich für einmal nur mit 

einer Person - beschäftigen Sie sich mit 

sich selbst. Mit dem in der Ausbildung 

vermittelten Handanalytischen Coa-

ching Buch können Sie Ihre Persönlich-

keit vertieft analysieren. Die daraus ge-

wonnenen Erkenntnisse helfen, allfälli-

gen Veränderungsbedarf zu ermitteln, 

sich selbst und andere besser zu verste-

hen und gewünschte Ziele einfacher zu 

erreichen.

Vom & Für's Leben lernen
Welche Vorteile bietet Ihnen eine Schulung beim Interna-
tional Institute of Handanalysis nebst dem Fachwissen der 
Handanalyse?
Wenn Sie eine Ausbildung beim International Institute of 
Handanalysis machen, lernen Sie nicht nur Handlese-Theorie, 
sondern Ihr Leben in die eigene Hand zu nehmen und etwas 
ganz Besonderes daraus zu machen. Handanalysen sind ein 
hervorragendes Mittel, sich weiterzuentwickeln und einen 
selbstbestimmten Lifestyle zu gewinnen.

Lebenskräfte wecken

Persönlichkeitsentwicklung

Selbsterfahrung
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Handanalysen bieten einen wunderba-

ren Zugang zu anderen Menschen. Sie 

bauen Barrieren ab, fördern Smalltalk, 

öffnen Türen zu tiefen Gesprächen und 

fördern das Verständnis für Eigenheiten 

des Gegenübers. Trainieren Sie so Ihre 

Empathie und die Fähigkeit, soziale 

Beziehungen aufzubauen und diese po-

sitiv zu nutzen.

Die Fähigkeit, empathisch und kom-

petent zu kommuniz ieren, ist  für 

Handanalysen essentiell. Nutzen Sie 

Kommunikationstechniken wie z.B. 

die Gewaltfreie Kommunikation nach 

Rosenberg auch in Ihrem Alltag, um Kon-

fliktsituationen besser zu begegnen.

Man muss sie selbst erlebt haben, die 

überraschende Magnetwirkung der 

Handanalyse. Ab dem Basic 1 der Aus-

bildung wird optional Handlesen in der 

Öffentlichkeit angeboten. Erleben Sie die 

Faszination, die das Wissen der Hände 

ausstrahlt und schulen Sie gleichzeitig 

Ihre Auftrittskompetenz.

Jeder Mensch ist so einzigartig wie ein 

Fingerabdruck. Eine herausragende 

Eigenschaft der Handanalyse ist es, 

auf diese Einzigartigkeit eingehen zu 

können. Wir nutzen diesen Vorteil und 

setzen uns für jeden Kurs das Ziel, dass 

Sie ganz individuelle Informationen, die 

Ihr persönliches Wachstum fördern, mit 

nach Hause nehmen können.

Soziale Kompetenzen stärken

Kommunikationstraining
Einzigartiges Wachstum

Auftrittskompetenz
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Dieser Vortrag bietet Ihnen eine Ein-

führung in die Kunst des Handlesens. 

Lernen Sie alles über die wichtigsten 

Handlinien und -zonen und den Aufbau 

einer Handanalyse. Im Anschluss kön-

nen Sie Fragen zur Handanalyse und das 

International Institute of Handanalysis 

stellen.

Kennen Sie das? Eine wichtige Ent-

scheidung fällen zu müssen, bei der 

die beiden Instanzen Herz und Kopf so 

ganz und gar nicht miteinander harmo-

nieren wollen? Meistens passiert das bei 

Entscheidungen, bei denen Gefühle im 

Spiel sind. Ihr Verstand lässt Sie ratio-

nal entscheiden und bietet Lösungen, 

die sinnvoll und langfristig gut zu sein 

scheinen. Das Herz hingegen kann Sie 

zu unüberlegten Handlungen führen, 

da emotionale Entscheide ganz an-

ders aussehen. Erfahren Sie in diesem 

Vortrag, wie Sie durch Ihre Hand ein tie-

feres Verständnis für die Art Ihrer persön-

lichen Kopf- und Herz Instanzen bekom-

men und die beiden Kräfte in Einklang 

bringen können.

Wer hat nicht schon irgend etwas über

diese beiden weltberühmten Linien ge-

hört? Lernen Sie in diesem Vortrag, wie 

Sie diese Linien in Bezug zueinander le-

sen können, was diese Zeichen zu Ihrer 

ganz persönlichen Work-Life-Balance 

aussagen und wie Sie diese ausgewo-

gener gestalten können.

Der Fingerabdruck-Code zeigt den 

Lebenszweck und die Lebenslektion ei-

ner Person auf – Charaktereigenschaften, 

die über Stärken und Schwächen hin-

Vorträge
Ist das Thema Handlesen ganz neu für Sie und möchten Sie ger-
ne einen ersten Eindruck gewinnen? An folgenden regelmässig 
veranstalteten Vorträgen haben Sie die Gelegenheit dazu.

Die Hand
Ihr Wesen, ihre Sprache

Herz- und Kopflinie

Schicksals- und Lebenslinie

Der Fingerabdruck-Code
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ausgehen. Der Lebenszweck ist gleich-

sam der angeborene Lebensantrieb ei-

ner Person, die Lebenslektion bezeich-

net persönliche Stolpersteine, welche 

immer wieder behindern, bremsen und 

demotivierend wirken. Erfahren Sie in 

diesem Vortrag alles über das innovati-

ve Analyse-Verfahren des International 

Institute of Handanalysis.

Was sagen Verfärbungen, Verletzungen, 

Beweglichkeit oder der Hauttyp einer 

Hand über Sie aus? Lassen Sie sich 

überraschen, wie genau diese Zeichen 

Ihre Handlungsweise widerspiegeln. 

Gleichzeitig erfahren Sie, wie Sie den 

Umgang mit sich selbst bewusster und 

achtsamer gestalten können. Speziell 

an dieser Zeichengruppe ist, dass sie 

auch auf Distanz gelesen werden kann. 

Bereits nach dem Vortrag und ohne eine 

sichtbare Handanalyse zu machen, kön-

nen Sie im Alltag auf Distanz erproben, 

wie aussagekräftig Handanalysen sind.

Haben Sie in Ihrem Leben zu viel von 

diesem oder zu wenig von jenem? Wie 

prägen Mangel und Fülle Ihre Persön-

lichkeit? In diesem Vortrag geht es um 

Fingerzonen, die Zeichengruppe, wel-

che Hinweise auf solch ein Zuviel oder 

Zuwenig geben.

Das Delicious Dilemma ist ein Spezial-

thema in der Handanalyse: Hier geht 

es um Widersprüche in Ihrer Hand und 

Ihrem Naturell. Erfahren Sie in diesem 

Vortrag, wie Sie die gegensätzlichen 

Kräfte in Einklang bringen und die Span-

nung als kreatives Potential nutzen.

Was bedeutet ein gekrümmter Finger 

in der Handanalyse? Was sagt die 

Fingerlänge aus? Wo sind Ringe ange-

bracht und was hat es damit auf sich? 

Speziell an dieser Zeichengruppe ist, 

dass sie auch auf Distanz gelesen werden 

kann. Bereits nach dem Vortrag und ohne 

eine sichtbare Handanalyse zu machen, 

können Sie im Alltag auf Distanz erproben, 

wie aussagekräftig Handanalysen sind.

Die Vortragsdauer beträgt zwischen 

2-3 Stunden und werden regelmässig 

auf www.iiha.com in der Agenda ange-

kündigt. Für alle Vorträge sind keine Vor-

kenntnisse nötig.

Die Hand
Spiegelung Ihrer Handlungen

Fingerzonen, Fülle und Mangel

Widersprüche als
Spannungsfelder

Bis die Finger sich biegen
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Was zeichnet Sie und andere aus? 

Welche Stärken und Potenziale leben 

Sie, welche sind noch ungenutzt? Die 

Handanalyse ist ein inspirierender 

Weg für Persönlichkeitsentwicklung, 

Motivation und Coaching und bietet 

spannende Antworten auf die verschie-

densten Lebensfragen. Schauen Sie 

mit Pascal Stössel, dem bekannten 

Handanalytiker und Leiter des Inter-

national Institute of Handanalysis, in Ihre 

Hände und erfahren Sie mehr über Ihre 

Persönlichkeit. 

Handlesetechnisch geht es in diesem 

neuen Workshop "Es liegt in deiner 

Hand" um die Herzlinie, die Finger und 

Fingerabdrücke sowie die dynami-

sche Wechselwirkung von solchen 

Zeichengruppen. Bei praktischen 

Übungen in der Gruppe lernen Sie, 

wie Sie mit dieser Basis einen ebenso 

spannenden wie spielerischen Zugang 

zu sich selbst und zu anderen finden. 

Gemeinsam können Sie die Stimmigkeit 

der Handanalyse testen und ihre Treff-

sicherheit erfahren. Abschliessend neh-

men Sie  basierend auf den jeweils be-

sprochenen Zeichengruppen ihre ganz 

persönliche Zeichenkombination mit 

nach Hause. 

Der Fingerabdruck-Code zeigt den 

Lebenszweck und die Lebenslektion ei-

ner Person auf – Charaktereigenschaften, 

die über Stärken und Schwächen hin-

ausgehen. Der Lebenszweck ist gleich-

sam der angeborene Lebensantrieb ei-

ner Person, die Lebenslektion bezeich-

net persönliche Stolpersteine, welche 

immer wieder behindern, bremsen und 

demotivierend wirken. Lernen Sie in 

diesem Workshop, sich dieser oft unbe-

Workshops
Möchten Sie sich vertieft mit der Kunst des Handlesens aus-
einandersetzen und selbst lernen, Handanalysen zu machen? 
Dann sind sie bei unseren Workshops richtig.

Es liegt in deiner Hand

Fingerabdruck-Code
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merkten Kräfte bewusst zu werden, und 

nutzen Sie diese als Inspiration für einen 

positiven Lebensstil.

Ein Workshop nicht nur für Hochbegabte:

Begabungszeichen deuten auf über-

durchschnittliche Fähigkeiten hin.

Lernen Sie die 16 Begabungszeichen 

kennen und erfahren Sie, was die Träger 

solcher Zeichen ausmacht.

Die Herzlinie, eine der drei Hauptlinien, 

sagt alles über Herzangelegenheiten, 

Partnerschaft und Gefühle aus. Sie 

macht Aussagen über die Beziehung zu 

sich selbst und anderen. Interessant ist 

die Matrix der vom International Institute 

of Handanalysis definierten Archetypen - 

wer passt in einer Partnerschaft zu wem 

und warum? Ein spannender Workshop, 

in dem sich alles um die grossen Gefühle 

dreht.

Sehen Sie in Form eines Rollenspiels 

wie archetypische Kräfte Ihrer Hand, 

die von anderen Teilnehmer stellvertre-

tend gespielt werden, in Ihnen wirken. 

Durch die klare bildliche Darstellung und 

Körpererfahrung werden Dynamiken im 

inneren System nach aussen sichtbar 

gemacht. Diese spielerische Heran-

gehensweise bietet einen direkten und 

erfrischenden Zugang zur Handana-

lyse. Eine tiefgreifende und nachhaltige 

Selbstwahrnehmung ist nach diesem 

Workshop garantiert.

Die Workshops werden regelmässig 

veranstaltet und auf www.iiha.com in 

der Agenda angekündigt. Für alle Work-

shops sind keine Vorkenntnisse nötig. 

Muster der Hände und des Lebens ent-

schlüsseln 

Noch nie war es so einfach, die Muster 

einer Hand zu deuten und damit das 

Menschsein zu verstehen.

Wer die Muster der Hände entschlüs-

seln kann, erkennt darin das pulsieren-

de System des Lebens. Das Leben ist 

ein grosses Mysterium und die Hände 

sind Träger und Ausdruck davon. Wir 

sind durch und durch von lebendigen 

Systemen (bspw. das Sonnensystem) 

durchdrungen, wir selbst verkörpern 

sie. Die Kunst im Leben ist es, einen 

einfachen Zugang zu diesen Systemen 

zu finden. Das International Institute of 

Begabungszeichen

Herzlinie

Handspiel

Das Menschsein verstehen
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Handanalysis (IIHA) hat dafür das Drei-

Schichten-Modell entwickelt.

Sie werden staunen, wie einfach das 

Verständnis für etwas Komplexes sein 

kann - wie elegant und schön die Spra-

che des Lebens und seiner Muster ist. 

Tauchen wir ein in das grosse Mysteri-

um der menschlichen Existenz. Ver-

stehen Sie die Hände, verstehen Sie das 

Menschsein und das Leben.  

In Dir steckt mehr, als Du denkst – die 

Hände zeigen es dir auf

An diesem Tag stehst Du im Mittelpunkt. 

Wir werden mit einem Blick in die Hände 

Eure Begabungen, Eure ganz spezi-

ellen Charakterzüge aufdecken und 

in Beziehung zueinander setzen. Viele 

Menschen wagen es nicht, ihre Stärken 

zu leben. An diesem Tag erkennen wir, 

welche Energieform Euch davon abhält, 

das zu sein, was Ihr seid. 

Energie kann man nicht vernichten, un-

terdrücken oder auflösen, sondern nur 

wandeln. Somit werden wir viel über das 

Wesen von Energie und viel über uns 

und das Mensch-Sein lernen.

Dein Potential erkennen
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Ausbildung
Erst durch die Selbsterfahrung, die Auseinandersetzung mit 
sich selbst ist Persönlichkeitsentwicklung möglich. Das IIHA 
unterstützt und ermutigt Menschen, ihren persönlichen Weg 
zu gehen. Menschen, die bereit sind, ihr Lebenspotenzial 
anzuschauen. Denn wer fähig ist, sich selbst und andere 
Menschen anzunehmen - sich mit dem Leben zu versöhnen - 
kann die in uns allen verborgene Kraft umfänglich nutzen.

Vom & Für's Leben lernen
Jedes Modul des IIHA ist sowohl Per-

sönlichkeitsentwicklung als auch Lehr-

gang im Urwissen der Welt; Archetypen 

und Elemente bilden die Grundlage 

der Handanalyse des IIHA. Die Hände 

bieten einen wunderbaren Spiegel des 

eigenen Weges. Sie begleiten den eige-

nen Prozess und sind dabei gleichzei-

tig Herausforderung und Lehrmeister. 

So durchlaufen Sie als Schüler dieses 

Lehrgangs einen Reifeprozess, der Ihr 

Leben bereichern wird. Auch die regel-

mässigen Treffen mit Mitstudierenden 

bieten eine anregende Dynamik und 

Aufbruchsstimmung.

Auch ausserhalb des Klassenzimmers

ist für einen erlebnisreichen Unterricht

gesorgt:

• Geniessen Sie Privatstunden, in

    denen Sie beim Lesen von Fallstudien   

    persönlich begleitet werden.

• Sammeln Sie optional an unseren 

    Streetreadings erste Praxiserfahr-

    ungen im Eventhandlesen.

• Feiern Sie im Praxisclub jeweils  

    nach dem Training das Leben unter 

    Gleichgesinnten.

Es ist nie zu spät man selbst zu sein - mit

diesem abwechslungsreichen und leb-

haften Unterricht haben Sie die Gele-

genheit, genau das zu lernen.
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Praxisclub
Training & Supervision für Schüler und Ehemalige des
IIHA und Neugierige, die zuhören wollen, wenn Profis
am Werk sind.

Praxis Alle sind willkommen
Es ist nicht immer einfach, das Haupt-

thema aus dem komplexen Linien-Bild 

einer Hand unverzüglich zu erkennen. 

Trainieren Sie Ihr Tempo und die Fähig-

keit, Wichtiges von Unwichtigem zu 

unterscheiden. Wir beamen Hand-

abdrücke an die Wand und Sie analysie-

ren gecoacht vom Praxisclubleiter die 

projizierten Hände.

Haben Sie Fragen zu eigenen Fallbei-

spielen oder möchten Sie in der Gruppe 

anhand eines konkreten Beispiels ein 

handanalytisches Thema besprechen?

Dann mailen Sie die entsprechenden 

Handabdrücke spätestens drei Tage 

vor dem Praxisclub an hello@iiha.com 

oder nehmen Sie rund 20 Kopien eines 

Handabdrucks direkt in den Praxisclub 

mit. Solche Beiträge aus der Gruppe sind 

spannend und geben dem Praxisclub 

eine persönliche Note.

Im Praxisclub sind alle herzlich eingela-

den, die üben, üben und nochmals üben 

wollen. Ob Profi oder Anfänger, beide 

können gleichermassen ihren Nutzen 

aus diesem lehrreichen Training ziehen.

Der Praxisclub ist immer auch ein Abend 

der offenen Türe. Jeder ist willkommen, 

in die Welt der Hände einzutauchen und

beim International Institute of Handana-

lysis unverbindlich zu schnuppern.

Nach den Praxisübungen besteht reich-

lich Möglichkeit, Fragen zum Inter-na-

tional Institute of Handanalysis zu stel-

len.

Die Praxisclubs werden regelmässig 

veranstaltet und auf www.iiha.com im 

Kalender in der Agenda angekündigt. 

Für die Praxisclubs sind keine Vorkennt-

nisse nötig.
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April Mai JuniFr. - So. Fr. - So. Fr. - So.April Mai Juni Sept. Okt. Nov.Fr. - So. Fr. - So. Fr. - So.Sept. Okt. Nov.

Modul II
Die 10 Mythologie-
Archetypen einzel und in
Kombinationen

Das Netz – die horizon-
talen und vertikalen
Bahnen

Die Fingerzonen Teil 1

Die Fingerspreizungen

Drei-Schichten-Modell
Teil 2

Modul III
Die drei Hauptlinien
Herz-, Kopf- und
Lebenslinie

Die linke und
rechte Hand

Kombinieren und
Verweben

Drei-Schichten-Modell
Teil 3

Modul II
Erweiterter
Lebenszweck Teil 1

Lebenslektionen in
Kombinationen Teil 1

Lebenszweck in
Kombinationen Teil 1

Der Kompositum

Modul III
Erweiterter
Lebenszweck Teil 2

Lebenslektionen in
Kombinationen Teil 2

Lebenszweck in
Kombinationen Teil 2

Lebensschule als Zweck
und als Lektion

Ausbildungsblöcke des IIHA

Block Basic II

Modul I
Daumenkombinationen

Fingerzonen Teil 2

Die Finger – Ansätze,
Biegungen, Ringe, Nägel,
Verletzungen

Hauptlinien Variationen

Vertikale und horizontale
Nebenlinien Teil 1

Modul II
Vertikale und horizontale
Nebenlinien Teil 2

Herausforderungszeichen
Teil 2

Modul III
Herausforderungs-

Zeichen Teil 2

Begabungszeichen

Anpassungszeichen

Weisheitszeichen

Block LifePrints II

Modul I
Häufige Lebenszweck-
Kombination mit den
vier Lebensschulen

Gruppendiagramm für
LifePrints®

Doppel-Schulen mit
Lektionen und Zwecken

Modul II
Dreifach-Schulen mit
Lektionen und Zwecke

Die vier Lebensschulen
mit Lebenslektionen Teil 1

Häufige Lebenslektion-
Kombinationen mit ein bis
zwei Lebensschulen Teil 1

Spezielle LifePrints® -
Kombinationen Teil 1

Modul III
Die vier Lebensschulen
mit Lebenslektionen Teil 2

Häufige Lebenslektion-
Kombinationen mit ein bis
zwei Lebensschulen Teil 2

Spezielle LifePrints® -
Kombinationen Teil 2

Beste und schlechteste
Version

Grundausbildung Handanalytiker IIHA

Modul I (Schnuppermodul)

Der Daumen

Die vier Elemente

Hautbeschaffenheit
Flexibilität und Farben

Einführung in die drei
Axiome des IIHA

Drei-Schichten-Modell
Teil 1

Block Basic I Block LifePrints I

Modul I
Einführung LifePrints®

Die vier Lebensschulen

Der Lebenszweck

Die Lebenslektion

(Erstes Ausbildungsjahr) (Erstes Ausbildungsjahr)

(Zweites Ausbildungsjahr) (Zweites Ausbildungsjahr)



April Mai JuniFr. - So. Fr. - So. Fr. - So.April Mai Juni Sept. Okt. Nov.Fr. - So. Fr. - So. Fr. - So.Sept. Okt. Nov.

Grundausbildung Professional IIHA

Modul I
Die 12 Elemente-Arche-
typen nach Anélog

Coaching und
Trackingarbeit Teil 1

Modul II
Elemente-Archetypen
mit drei Elementen

Mythologie-Archetypen
Kombination

Unterschiedliche Zeichen
die in die gleiche Familie
gehören

Coaching und
Trackingarbeit Teil 2

Modul III
Mythologie-, und
Elemente-Archetypen
Kombinationen

Beziehungs- und
Gruppenanalysen

Coaching und
Trackingarbeit Teil 3

Modul I
Traditionelle-Archetypen
Kombinationen

Fingerspitzen mit
Traditionelle-, Elemente-,
und Mythologie-
Archetypen

Junge und alte Hände

Komplizierte Hände

Modul II
Die 12 Elemente-
Archetypen nach Anélog
mit schwachen und
starken Mythologie-
Archetypen

Mit Verbünden arbeiten

Kombinationen mit den
drei Hauptlinien

Modul III
Der Daumen und seine
Energiezentren (Chakren)

Schwacher und starker
Mythologie-Archetyp

Schwacher Mythologie-
Archetyp mit den
Elementen

Handanalytiker als Beruf

Block Professional I* Block Professional II*

*In Professional I und II wird alles mit LifePrints® kombiniert.

(Drittes Ausbildungsjahr) (Drittes Ausbildungsjahr)



Das Handwerk der Handanalyse und die 

Persönlichkeitsentwicklung der Schüler 

sind in der Methodik des IIHA eng mit-

einander verwoben. 

Zentrale Orientierungswerkzeuge der 

Ausbildung am IIHA:

• Das Handanalytische Coaching

    Buch ermöglicht IIHA-Schülern im

    Bezug zur eigenen Persönlichkeit zu

     lernen 

• Das  Drei-Schichten-Modell verein-

    facht die Handlesekunst und gewährt

    einen genauen Überblick der ganzen

    Hand

• Die köstlichen Dilemmas beschrei-

    ben die grossen und kleinen Span-

    nungsfelder in einem Menschen

• Die Kunst des Kombinierens und

    Verwebens von Informationen helfen,

    den Kern des Menschen besser zu

    erfassen

• Viele gezielt ausgesuchte praktische

    Übungen für Körper, Herz, Geist und

    Seele  verbinden alles miteinander

Das Handwerk der Handanalyse ist für 

Schüler des IIHA bereits nach einem 

Block anwendbar. 

Schüler des IIHA können prägnante 

Charaktermerkmale einer Person in 

deren Händen erkennen. Durch Üben 

in der Gruppe und durch regelmässige 

Kurz-Handanalysen mit Bekannten und 

Unbekannten wird das Know-how in-

tegriert und geübt. Mit jedem weiteren 

Block verfeinert und vertieft sich das 

Wissen. 

Neben Supervision und Praxisclub 

steht den Schülern des I IHA eine 

umfassende Online-Datenbank zur 

Mustererkennung in Handformen und 

Beschreibung von Handlinien und 

Fingerabdrücken zur Verfügung.

Am IIHA ist die Anzahl der Schüler pro 

Block auf 16 Teilnehmer beschränkt.

IIHA-Abschlussprüfungen werden in 

einer Einzelsitzung (Termin frei wählbar) 

von einem zertifizierten IIHA-Lehrer ab-

genommen. 

Lehrgang IIHA
Das International Insitute of Handanalysis (IIHA) bietet eine 
fundierte umfassende Ausbildung in der Handanalyse ver-
bunden mit einer vertieften Persönlichkeitsentwicklung. Der 
Gründer von IIHA Schweiz, Pascal Stössel, ist als Handana-
lytiker mit über 22 Jahren Erfahrung eine Koryphäe und ein 
versierter Dozent mit internationaler Vernetzung. So zählt 
beispielsweise der bekannte Autor und Handanalyse-Pionier 
Richard Unger zum Team des IIHA.
Der Aufbau des Lehrgangs ist modular. Schüler des IIHA 
können die Ausbildung individuell nach ihren Bedürfnissen 
planen.  So ist es den Schülern überlassen, ob sie mit Basic 
1 oder Life Prints 1 starten. Modul 1 von Basic 1 kann als 
Schnuppermodul gebucht werden.
Wer sich für das Grundhandwerk der Handlesekunst interes-
siert, besucht die zwei Jahre Grundausbildung des IIHA. In 
Basic 1 und 2 lernt man das Erkennen von Charaktermerk-
malen und Talenten in den Handflächen, in Life Prints 1 und 
2  das Erkennen des Seelenspiegels, dein Lebensplan.
Wer professionell als Handanalytiker arbeiten will (bspw. 
als Ergänzung von bestehenden Therapieformen oder Be-
ratungsmodellen), macht die Ausbildung zum Professional 
IIHA. Im Lehrgang Professional werden das Kombinieren, die 
Mustererkennung, das Fachwissen und die Beratungs-Skills 
vertieft und geschärft.
Nach drei Jahren Ausbildung am IIHA ist man  so weit gereift, 
dass eine ganzheitliche Beratung durch Handanalyse mög-
lich wird. 

Vom & Für's Leben lernen
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Ausbildung Handanalytiker IIHA

Erkennen von Charaktermerkmalen 

und Seelenkonstellation von Menschen 

in ihren Händen

Blöcke: Basic 1 & 2 / Life Prints 1 & 2  

Zertifizierung:

Zertifikat Handanalytiker IIHA -

Basic und Life Prints IIHA

• Alle 4 Ausbildungsblöcke abge-

    schlossen

• 8 Super Visionen à 60 Min. besucht 

• Den Nachweis von 300 Kurz-

    Handanalysen von mind. 5 Min.

    erbringen

• Eine mündl. Abfrage von 45 Min. über

    Mustererkennung und Fachwissen

    mit einer Slideshow

• Eine mündl. Präsentation einer

    Handanalyse von 15 Min.

Inklusive einer Vor- und Nachbe-

sprechung kann die Abschlussprüfung 

zirka 2 Std. dauern

Ausbildung Professional IIHA

Ganzheitliche Beratung von Menschen 

durch Handanalyse 

Blöcke: Zertifikat Handanalytiker (Basic 

und Life Prints IIHA) plus Professional 1 

und 2

Zertifizierung:

Zertifikat Professional IIHA

• Alle 2 Ausbildungsblöcke abge-

    schlossen

• 4 Super Visionen à 60 Min. besucht

• Den Nachweis von 300 Kurz-

    Handanalysen von mind. 5 Min.

    erbringen

• Eine mündl. Abfrage von 60 Min. über

    Mustererkennung und Fachwissen

    mit einer Slideshow

• Eine mündl. Präsentation einer

    Handanalyse von 45 Min.

Inklusive einer Vor- und Nachbe-

sprechung kann die Abschlussprüfung 

ca. 2 1/2 Std. dauern.

Master Berater IIHA 

Master Berater vom IIHA werden offiziell 

auf der IIHA Seite aufgeführt.

Zertifizierung: 

Zertifikat Master Berater IIHA

• Den Abschluss vom Professional

    mit Zertifikat

• Den Nachweis von total 1000 Kurz-

    Handanalysen von mind. 5 Min.

    erbringen

• Den Abschluss vom Master Berater

    mit Zertifikat plus ein persönliches

    Eignungsgespräch

• Weiter muss die Person für 1-2 Jahre

    regelmässig bezahlte Handanalysen

    durchführen und eine eigene,

    anschauliche Homepage mit sei-

    nem Angebot anbieten

HANDFEST Berater IIHA

HANDFEST Berater analysieren Hände 

an Events.

Das IIHA bietet das Auftreten von

HANDFEST BERATERN an Events 

an. Wer im HANDFEST Team mit-

arbeiten will, braucht den Abschluss 

Professional IIHA mit Zertifikat und ein 

persönliches Eignungsgespräch.

Lehrer Ausbildung IIHA

Lehrer Ausbildung IIHA können am IIHA 

als Lehrer arbeiten.

Voraussetzung ist der Master Berater 

IIHA und ein persönliches Gespräch, 

wo auch subjektive und menschliche 

Werte miteinbezogen werden. Jede 

Ausbildung, die unterrichtet wer-

den möchte, muss in einem Lehrer 

Coaching als Assistent wiederholt 

werden. Danach gibt es persönliche 

Betreuung über Super Visionen wäh-

rend eines selbst durchgeführten 

Ausbildungsblockes. Die Anzahl der 

Super Visionen werden individuell be-

stimmt. Für den Professional Lehrer 

muss zuerst Erfahrung in Basic und 

Life Prints gesammelt werden. Weitere 

Details werden individuell angeschaut.

Zertifizierung Specials
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Zertifizierung:

LifePrints® Berater

• Alle zwei Ausbildungsblöcke abge-

    schlossen vier Super Visionen à 60 

    Min. besucht

• Den Nachweis von 300 Kurz-

    LifePrints® Beratungen von mind. 5 

    Min. erbringen 

• Eine mündl. Abfrage von 60 Min. über

    die LifePrints® in Mustererkennung 

    und Fachwissen mit einer Slideshow 

    plus eine mündl. Präsentation einer 

    LifePrints® Beratung von 30 Min.

 

Inklusive einer Vor- und Nachbe-

sprechung kann die Abschlussprüfung 

zirka 2 Std. dauern. 

Wenn Sie sich dafür bereit fühlen, 

können Sie mit mir einen Termin ver-

einbaren. Sie bestimmen selbst ihr 

Lerntempo.  
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Ausbildung IIHA

Jeder Block à 9 Tagen (3 Tage/Monat) für CHF 2'550.–

Inklusive:

•  Zwei Super Visionen à 1 Std.

•  umfassende IIHA-Unterlagen

•  Handanalytische Coaching Buch (H.A.C.B.)

Schnupper Weekend IIHA

Erstes Weekend vom Basic 1

Inklusive:

•  Unterlagen nur für dieses Weekend abgestimmt CHF   540.–

Zertifikatsabschluss IIHA

Handanalytiker (Basic und Life Prints IIHA)  CHF    250.–

Professional (Professional 1 und 2)  CHF   250.–

Zahlungsbedingungen

Die Kurskosten gilt es bis spätestens 1 Woche vor Kursbeginn vollständig

zu begleichen. Ratenzahlungen sind in Ausnahmefällen möglich.

Frühbuchrabatt für einzelne Blöcke:

3 Mt. vorher für  CHF 2'400.– (150.– Preisnachlass)

2 Mt. vorher für CHF 2'450.– (100.– Preisnachlass)

Investition

»Hände sind schon ein komplizierter Organismus,
ein Delta, in dem viel fern herkommendes Leben
zusammenfließt, um sich in den großen Strom der
Tat zu ergießen.«

Rainer Maria Rilke
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Schule für

INTERNATIONAL INSTITUTEOF HANDANALYSIS

Roosstrasse 33, CH-8832 Wollerau

Tel +41 44 687 60 90   |   hello@iiha.com

www.iiha.com


